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สรุป อภิปรายผลและขอ้เสนอแนะ 

 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสังคมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจาก
พระราด าริของมูลนิธิชัยพัฒนา” โดยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัยดังนี้ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิด ทฤษฎีการ
พัฒนาสังคมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัว ๒) เพ่ือศึกษากระบวนการพัฒนาสังคมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริของมูลนิธิชัยพัฒนา ๓) เพ่ือน าเสนอปัญหา อุปสรรค และ ข้อเสนอแนะในการพัฒนาสังคม
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชด าริ  

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ได้ด าเนินการตามระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก 
In-depth Interview) กับผู้ ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) และใช้ เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา
ประกอบบริบท (Content Analysis Technique) มีรายละเอียด ดังนี้ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 
๕.๓ ข้อเสนอแนะ 

 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลการพัฒนาสังคมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอัน
เนื่องมาจากพระราด าริของมูลนิธิชัยพัฒนา ได้ผลการวิจัย ดังนี้ 

๕.๑.๑ แนวคิด ทฤษฎีการพัฒนาสังคมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอัน
เนื่องมาจากพระราชด าริในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

แนวคิด และทฤษฎีพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชด าริในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว มีอยู่
กว้างขวางและหลากหลายครอบคลุมและเกี่ยวพันกับกระบวนการพัฒนาหลายสาขา แม้กระนั้นก็ดี แต่ละ
แนวคิดและทฤษฎีที่ได้พระราชทานไว้นั้น ได้ก่อคุณูปการอันยิ่งใหญ่แก่ การสงเคราะห์ช่วยเหลือ และ
ยกระดับคุณภาพชีวิตของพสกนิกรเป็นอเนกอนันต์ มาโดยตลอดระยะเวลา ๕๐ ปี ที่ทรงครองสิริราช
สมบัติ  

แนวคิดและทฤษฎีที่ทรงคิดค้นข้ึนเอง ด้วยพระอัจฉริยภาพและพระปรีชาสามารถท่ีล้ าลึกนั้น 
ไม่จ ากัดลงเฉพาะเรื่องของการเกษตรกรรม เช่น น้ า ดิน อากาศ และการเพาะปลูกเท่านั้น หากแต่ยังมี
เรื่องของการบริหารจัดการ เรื่องของการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  และสิ่งแวดล้อม ตลอดจนด้านการ
พัฒนาสังคม และการส่งเสริมคุณภาพชีวิตของประชาชนอีกด้วย การสงเคราะห์ช่วยเหลือพสกนิกร



๑๐๘ 

 

โดยเฉพาะผู้ยากไร้ในถิ่นทุรกันดารนั้น ได้เสริมสร้างความมั่นคงทั้งในด้านเศรษฐกิจ  และสังคมแก่
ประเทศชาติเป็นส่วนรวม เป็นการแบ่งเบาภาระ อุดช่องว่าง และเสริมงานด้านการพัฒนาประเทศของ
รัฐบาลอย่างประสานสอดคล้องกัน  

กล่าวส าหรับโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ โดยทั่วไปแล้ว บ่อยครั้งที่เห็นได้ชัดว่าในแต่ละ
โครงการนั้นได้ผสานวัตถุประสงค์หลากหลายเข้าไว้ด้วยกัน กล่าวคือ นอกจากเรื่องทางเศรษฐกิจและการ
ยกระดับรายได้ของพสกนิกรแล้ว ยังปรากฏเรื่องของการพัฒนาสังคม การสร้างความเข้มแข็งมั่นคงให้กับ
ชุมชน การเสริมสร้างคุณภาพชีวิตในแง่ขององค์รวม ตลอดจนเรื่องของสังคมจิตวิทยา วิถีชีวิตไทย  และ
วัฒนธรรมอีกด้วย ในพื้นที่พัฒนาบริเวณวัดมงคลชัยพัฒนา อ าเภอเมือง จังหวัดสระบุรีนั้น นอกไปจากการ
น าทฤษฎีใหม่ตามที่ได้กล่าวไว้เบื้องต้นไปศึกษา ทดลองเพ่ือเป็นต้นแบบแล้วยังผนวกรวมถึงเรื่องการน าวิถี
ชีวิตไทยที่ดีงามในอดีตรื้อฟ้ืนขึ้นมาใหม่ด้วย โดยได้พระราชทานพระราชด าริให้จัดสร้างศาลา
อเนกประสงค์เพ่ือให้พระสงฆ์ ชาวบ้าน และส่วนราชการได้พบปะแลกเปลี่ยนความรู้และแก้ปัญหาของ
ชุมชนร่วมกัน ไม่ว่าจะเป็นปัญหาด้านการท ามาหากินและปัญหาในชีวิตอ่ืนๆ ในลักษณะของสามประมาน 
หรือ บ-ว-ร บ้าน วัดและราชการ อีกด้วย ซึ่งวิถีชีวิตไทยในลักษณะนี้น่าจะคงและรักษาไว้ให้ด ารงอยู่ต่อไป
ในสังคมไทย แนวความคิดเหล่านี้จะได้สะท้อนให้เห็นพระวิสัยทัศน์และพระสติปัญญาที่ลึกซ้ึงกว้างไกลยิ่ง
นัก 

๕.๑.๒ กระบวนการพัฒนาสังคมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจาก
พระราชด าริของมูลนิธิชัยพัฒนา 

การพัฒนาสังคมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชด าริของมูลนิธิ
ชัยพัฒนานั้น เป็นการสนองงานด้านการพัฒนาสังคมตามโครงการพระราชด าริ โดยเฉพาะโครงการทฤษฎี
ใหม่ และโครงการพัฒนาอ่ืน ๆ เพ่ือช่วยเหลือประชาชนในด้านเศรษฐกิจ และสังคมให้มีคุณภาพชีวิตที่ดี
ขึ้นและสามารถพ่ึงพาตนเองได้ โครงการ "ทฤษฏีใหม่" เป็นแนวทางพัฒนาภาคเกษตรอย่างเป็นขั้นตอน 
เป็นตัวอย่างการใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงในทางปฏิบัติที่เป็นรูปธรรม  ซึ่งทฤษฏีใหม่เป็นแนวทางหรือ
หลักการในการบริหารจัดการที่ดินและน้ า เพ่ือการเกษตรในที่ดินขนาดเล็กให้เกิดประโยชน์สูงสุด ด้วย
หลักเศรษฐกิจพอเพียง  

กระบวนการพัฒนาสังคมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชด าริของ
มูลนิธิชัยพัฒนานั้น พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้มีพระราชด าริให้จัดตั้งมูลนิธิชัยพัฒนาขึ้นเพ่ือ
สนับสนุนการด าเนินงานตามโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด าริ โดยเฉพาะโครงการทฤษฎีใหม่ และ
โครงการพัฒนาอ่ืน ๆ เพ่ือช่วยเหลือประชาชนในด้านเศรษฐกิจ และสังคมให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นและ
สามารถพ่ึงพาตนเองได้ เพ่ือสนับสนุนการช่วยเหลือประชาชนในรูปของการด าเนินการพัฒนาในด้านต่าง 
ๆ ในกรณีท่ีการด าเนินงานนั้น ๆ ถูกจ ากัดด้วยเงื่อนไขดังที่ได้กล่าวไว้แล้ว หรือด าเนินงานในลักษณะอ่ืนใด

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%8A


๑๐๙ 

 

ที่จะท าให้ประชาชนได้รับประโยชน์อย่างแท้จริง รวดเร็วและไม่ตกอยู่ภายใต้ข้อจ ากัดในเรื่องเงื่อนไขของ
เวลา เป้าหมายที่ส าคัญคือ เพ่ือสงเคราะห์ช่วยเหลือประชาชนให้มีความร่มเย็นเป็นสุข และอยู่ดีกินดี อัน
จะน าไปสู่ความมั่นคงของประเทศ คือ ชัยชนะแห่งการพัฒนา 

 วิธีการดังตัวอย่างข้างต้นอาจนับได้ว ่าเป็นวิว ัฒนาการใหม่  ของแนวทางการพัฒนา
ประเทศที่มีมูลนิธิชัยพัฒนา ในฐานะเป็นนิติบุคคลสาธารณประโยชน์ที่จะเข้ามาประสานงานร่วมมือ
สนับสนุน โครงการพัฒนาของรัฐอย่างสอดคล้องเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน  เพื่อให้โครงการที่มีปัญหา
นั้นๆสามารถด าเนินงานไปได้ โดยก่อประโยชน์สูงสุดแก่ประชาชน และประเทศชาติ อย่างเต็มที่ 

๕.๑.๓ ปัญหา อุปสรรค ในการพัฒนาสังคมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอัน
เนื่องมาจากพระราชด าริ 

จากการวิเคราะห์ปัญหา อุปสรรค ในการพัฒนาสังคมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอัน
เนื่องมาจากพระราชด าริจากการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเข้าในการท าเกษตรทฤษฎีใหม่
แล้วพบว่า ปัญหาส่วนใหญ่เกิดจากความไม่รู้ ไม่เข้าใจในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และหลักทฤษฎี
ใหม่เท่าที่ควร ส่งผลให้ การประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเข้าในการท าเกษตรทฤษฎีใหม่ไม่
ถูกต้องตามกลักการ และวิธีการเท่าที่ควร ปัญหาต่อมาก็คือ ในการท าเกษตรทฤษฎีใหม่นั้น มักจะประสบ
กับปัญหาทางธรรมชาติ เช่น ภัยแล้ง อุทกภัย ปัญหาด้านวัชพืช และ ศัตรูพืช นอกจากนี้ ยังพบว่า 
เกษตรกรที่ท าตามโครงการเกษตรทฤษฎีใหม่ตามแนวพระราชด าริ ประสบกับปัญหาด้านแรงงานที่จะมา
สืบทอดในการท าเกษตรกรรมต่อจากรุ่นพ่อแม่ ปู่ย่าตายาย เพราะลูกหลานที่เข้าไปเรียน หรือไปท างานใน
ตัวเมืองไม่อยากกลับไปท างานด้านเกษตรกรรมอีก จึงท าให้เกิดปัญหาด้านแรงงานอีก 

 

๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาการพัฒนาสังคมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจากพระราช
ด าริของมูลนิธิชัยพัฒนา ทราบว่าการพัฒนาสังคมเพ่ือก้าวไปสูความอยู่เย็นเป็นสุข ตามแนวพระราชด าริ
นั้น สอดคล้องกับหลักแนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืน ซึ่งให้ความส าคัญกับประชาชนผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการ 
พัฒนาในทุกขั้นตอนของการพัฒนา และให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วมในการพัฒนาของประชาชน 
(Public Participation) โดยเชื่อว่า ประชาชนคือกุญแจส าคัญที่ตัดสิน ควบคุม และผลักดันให้ผลของการ
พัฒนาประสบความส าเร็จหรือล้มเหลว๑๑๙ เพราะว่าการพัฒนาด้านต่างๆ จ าเป็นต้องค านึงถึงประชาชน
เป็นพื้นฐานของการพัฒนาทั้งหมด ตรงกับที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมีพระด ารัส

                                                           
๑๑๙ พัชรินทร์ สิรสุนทร เอกสารค าสอน รายวิชา ๘๓๐๓๒๑ การวางแผนและการจัดท าโครงการเพื่อการ

พัฒนาสังคม. พิษณุโลก: มหาวิทยาลัยนเรศวร, (๒๕๕๒), อ้างใน ดร.พีรธร บุณยรัตพันธุ์และคณะ, "การศึกษาเพื่อ
พัฒนานโยบายและกลไกการส่งเสริมความเสมอภาคและความเป็นธรรมในสังคม" รายงานฉบับสมบูรณ์ชุดโครงการวิจัย
, (สถาบันเพื่อสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชน:มหาวิทยาลัยนเรศวร, ๒๕๕๖), หน้า ๑๒. 



๑๑๐ 

 

แก่พสกนิกรชาวไทยมาตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๑๗ มีใจความว่า “...การพัฒนาประเทศจ าเป็นต้องท าตามล าดับ
ขั้น ต้องสร้างพ้ืนฐาน คือ ความพอมี พอกิน พอใช้ของประชาชนส่วนใหญ่เป็นเบื้องต้นก่อน โดยใช้วิธีการ
และอุปกรณ์ที่ประหยัด แต่ถูกต้องตามหลักวิชาการ เมื่อได้พ้ืนฐานมั่นคงพร้อมพอควร และปฏิบัติได้แล้ว 
จึงค่อยเสริมความเจริญ และฐานะทางเศรษฐกิจขั้นที่สูงขึ้นโดยล าดับต่อไป...” และนับจากนั้นเป็นต้นมา
พระองค์ได้ทรงเน้นย้ าถึงแนวทางการพัฒนาหลักแนวคิดพ่ึงตนเองเพ่ือให้เกิดความพอมี พอกิน พอใช้ของ
คนส่วนใหญ่ โดยใช้หลักความพอประมาณ การค านึงถึงความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี 
ตลอดจนทรงเตือนสติปวงชนชาวไทยไม่ให้ประมาท มีความตระหนักถึงการพัฒนาอย่างเป็นขั้นเป็นตอนที่
ถูกต้องตามหลักวิชา และการมีคุณธรรมเป็นกรอบในการปฏิบัติและการด ารงชีวิต๑๒๐ 
 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ได้พระราชทานพระราชด าริ เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง และ
กระบวนวิธีในการด าเนินงานในกรอบของแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงประการหนึ่งก็คือ  “ทฤษฎีใหม่” อัน
เป็นทฤษฎีของการใช้ประโยชน์จากที่ดินท ากินขนาดเล็กเพ่ือให้ได้ประโยชน์สูงสุด  เพียงพอกับการ
ด ารงชีวิตของเกษตรกร และ ทฤษฎีใหม่ นั้นมิใช่เป็นเพียงทฤษฎีของการพลิกฟ้ืนพัฒนาที่ดินท ากินของ
เกษตรกรเท่านั้น หากยังครอบคลุมถึง ปรัชญาในด้านการด าเนินชีวิตอันเป็นวิถีชีวิตที่เหมาะสมและพึง
ปรารถนาของคนไทย ซึ่งสอดประสานกับวิถีแห่งพุทธะ ซึ่งสามารถจะสร้างสรรค์คุณภาพแห่งชีวิตที่ดีมี
ความพอเพียง และมีจิตใจอันสงบสุขมีภูมิคุ้มกัน เพ่ือที่จะมีชีวิตและด ารงชีวิตอย่างผู้ที่มีปัญญา ในสังคม
และชุมชนที่เข้มแข็งของตนต่อไป ซึ่งสอดคล้องอย่างยิ่ง กับแนวทางทางพุทธธรรมที่ว่า เป้าหมายของการ
พัฒนาชีวิตก็เพ่ือการพัฒนาสังคมที่ดีงาม และสังคมที่ดีงามจักเสริมสร้างสมรรถนะของบุคคลในการเข้าถึง
ความผาสุกและดีงามในระดับท่ีสูงขึ้นไปด้วย๑๒๑ 
 กระบวนการพัฒนาสังคมของมูลนิธิชัยพัฒนาโดยใช้หลักทฤษฎีใหม่ คือกระบวนการพัฒนา
เกษตรกรให้มีความพอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุ้มกัน เพ่ือให้สามารถจัดการทรัพยากรในการ
ด ารงชีวิตได้ตามล าดับการพ่ึงพาตนเอง พ่ึงพากันในชุมชน และพ่ึงพาเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน าไปสู่วิธี
และเป้าหมายของความพอประมาณ คาวมสมดุลและความยั่งยืนของการใช้ทรัพยากร ที่พอเพียงแก่การ
ด ารงชีวิตอยู่อย่างมีสุขภาพกาย สุขภาพจิตดีและมีความพึงพอใจในชีวิต ตรงกับงานวิจัยของ ยุทธพงศ์ 
สมร ได้วิจัยเรื่อง “การพัฒนาชุมชนและสิ่งแวดล้อมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนบ้านร่องกาศใต้  

                                                           
๑๒๐ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, เรียนรู้หลักการทรงงานใน

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว, หน้า ๒๙. 
๑๒๑

 พระไพศาล วิสาโล , พุทธธรรมกับการพัฒนาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : เรือนแก้วการพิมพ์, ๒๕๓๒), 
หน้า ๒. 



๑๑๑ 

 

ต าบลร่องกาศ อ าเภอสูงเม่น จังหวัดแพร่”๑๒๒ ผลการวิจัยพบว่า ชุมชนบ้านร่องกาศใต้ เป็นชุมชนที่มี
ประวัติการตั้งถิ่นฐานมานานกว่า ๒๐๐ ปี มีพ้ืนที่ราบลุ่มแม่น้ าเหมาะแก่การเกษตร มีอาชีพส่วนใหญ่เป็น
เกษตรกรอาศัยอยู่ร่วมกันเป็นระบบเครือญาติโดยสืบทอดวัฒนธรรมภูมิปัญญาสู่ลูกหลานในการแปรรูป
ผลิตผลการเกษตร มีระบบการปกครองกันภายในชุมชนให้สิทธิเท่าเทียมกันตามระบอบประชาธิปไตย มี
ความเคารพในสถาบันพระมหากษัตริย์จากเหตุการณ์น้ าท่วมในปี พ.ศ. ๒๕๔๙ ท าให้พื้นที่การเกษตรได้รับ
ความเสียหาย ได้รับความเดือดร้อนในชุมชน แต่มีสิ่งหนึ่งที่ชุมชนยึดถือเป็นที่พ่ึงทางจิตใจ คือ การน้อม
เอาหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปเป็นหลัก ในการด าเนินในชีวิต ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในชุมชน มี
ความสัมพันธ์แบบเครือญาติที่แน่นแฟ้นขึ้น มีการสร้างความสามัคคีในชุมชน ก่อให้เกิดเป็นภาคประชา
สังคมสามารถพ่ึงพาตนเอง และตัดสินใจในการจัดการทรัพยากรต่าง ๆ เพ่ือน าไปสูการพัฒนาเศรษฐกิจที่
มั่นคงไปพร้อมกับสังคมยั่งยืน 
 แต่การพัฒนาสังคมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชด าริจากการ
ประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเข้าในการท าเกษตรทฤษฎีใหม่ยังไม่ได้ผลดีเท่าที่ควร เนื่องจาก
ผลจากการพัฒนาประเทศในอดีต ซึ่งยึดถือแนวทางของการเร่งรัดพัฒนาความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ 
(Economic Growth) แต่เพียงประการเดียวเป็นการกระตุ้นให้เกิดสังคมวัตถุนิยมและบริโภคนิยม 
นอกจากจะไม่สามารถสร้างความเจริญที่ยั่งยืนได้แล้วยังอาจท าให้ประเทศชาติล่มสลาย จากการกระตุ้นให้
เกิดกิเลศและความโลภจากการเสพย์โภคทรัพย์อย่างไม่มีข้อจ ากัดและไม่มีขอบเขตอีกด้วย ดังนั้น จึง
จ าเป็นต้องน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้เป็นพ้ืนฐานของการพัฒนาทุกระดับ ตั้งแต่
การด ารงชีวิตของบุคคล ครอบครัว ชุมชน ภาครัฐ และภาคเอกชน สร้างกระบวนทัศน์และค่านิยมร่วมใน
ระดับชาติ มุ่งให้คนไทยเดินทางสายกลางตามหลักพระพุทธศาสนา สามารถพ่ึงพาตนเองได้ มีภูมิคุ้มกัน
และมีอิสรภาพจากกระแสโลกาภิวัฒน์ วัตถุนิยม และบริโภค นิยมจากภายนอก และสร้างรากฐานความ
มั่นคง แข็งแรง ในชุมชน ตามหลักพุทธธรรมและปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยไม่เร่งรัดพัฒนากิจกรรมที่
เน้นผลได้ทางวัตถุ อันเป็นการส่งเสริมความโลภ ความเห็นแก่ตัวและท าลายทรัพยากรธรรมชาติ
สิ่งแวดล้อม และระบบนิเวศน์ของส่วนรวมในชุมชน รื้อฟ้ืนระบบ  บ-ว-ร โดยให้ความส าคัญกับ
พระพุทธศาสนาให้มากขึ้นในฐานะเป็นฐานหลักแห่งวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของคนไทยมานาน นับเป็นพัน
ปี ให้วัดและพระสงฆ์ได้มีส่วนร่วมในการสั่งสอนอบรม ชี้แนะ และมีสิทธิร่วมในการตัดสินใจในกิจการทุก
ประการ อันมีผลกระทบต่อคนในชุมชนและสังคมนั้น ๆ๑๒๓ 

                                                           
๑๒๒ ยุทธพงศ์ สมร, “การพัฒนาชุมชนและสิ่ งแวดล้อมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน 

บ้านร่องกาศใต้ ต าบลร่องกาศ อ าเภอสูงเม่น จังหวัดแพร่”, การค้นคว้าอิสระศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการ
จัดการมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๑). 

๑๒๓
 มนูญ มุกข์ประดิษฐ์, “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชด าริกับหลักธรรมใน

พระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธ์ดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘). 



๑๑๒ 

 

๕.๓ ข้อเสนอแนะ 
๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสังคมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจาก
พระราด าริของมูลนิธิชัยพัฒนา” ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ดังนี้ 

๑. ภาครัฐ ควรส่งเสริม สนับสนุนให้ประชาชนให้เข้าถึงแหล่งเรียนรู้ หรือให้บริการด้าน
วิชาการ แก่ประชาชนในชุมชนให้มากข้ึน เพื่อให้เกิดการท างานร่วมกันของชุมชน เป็นการแลกเปลี่ยนองค์
ความรู้ เพื่อให้เกิดการพัฒนาแบบบูรณาการยิ่งขึ้น 

๒. ภาครัฐควรส่งเสริม และสนับสนุนการใช้ผลิตปุ๋ยอินทรีย์หรือการผลิตน้ าหมักชีวภาพ 
รวมถึงการสนับสนุนการใช้เทคโนโลยีที่ทันสมัยมาประยุกต์ใช้ตามความเหมาะสมในท้องถิ่นนั้นด้วย 

 ๓. ภาครัฐ ควรปลูกฝังให้ประชาชนรู้จักประกอบอาชีพเสริมเพ่ือสร้างรายได้แก่ครอบครัว 
และให้รู้จักมีการวางแผนรายรับ-รายจ่ายไว้ล่วงหน้าตลอดเวลา 

๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ  
จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสังคมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจาก

พระราด าริของมูลนิธิชัยพัฒนา” ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ ดังนี้ 
๑. ประชาชนควรมีเครื่องมือที่ใช้ในการด ารงชีวิตและการประกอบอาชีพเหมาะสม คุ้มค่า

เพียงพอตามความต้องการ และใช้ได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ 

๒. ประชาชนควรศึกษาหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้เข้าใจและน้อมน ามาปฏิบัติในการ
ประกอบอาชีพ เพ่ือให้ด าเนินชีวิตด้วยความพอเพียง มั่นคง และยั่งยืน  

๓. ประชาชนควรมีแหล่งน้ าใช้ในครัวเรือนและชุมชน เพ่ือให้สามารถน าไปใช้ได้อย่าง
เพียงพอตลอดปี 

๔. ประชาชน เมื่อมีปัญหา ควรแก้ไขปัญหานั้นด้วยสติปัญญาตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

๕.๓.๓ ข้อเสนอแนะแนวทางการวิจัยครั้งต่อไป 

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาสังคมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจาก
พระราด าริของมูลนิธิชัยพัฒนา” ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะแนวทางให้ผู้ที่สนใจได้น าไปศึกษาวิจัยครั้งต่อไป 
ดังนี้ 

๑. ควรศึกษาคุณภาพชีวิตของเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการเกษตรทฤษฎีใหม่ตามแนว
พระราชด าริ 

๒. ควรศึกษาเปรียบเทียบการประยุกต์ใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนากับหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงในการพัฒนาสังคม  

๓. ควรศึกษารูปแบบการประยุกต์ใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในการพัฒนาสังคม 


